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Minamiminowa Village

本事業は、箕輪町と南箕輪村の広域連携事業として共同実施されています。

事業受託会社

令和5年度 箕輪町 女性就業支援事業

令和5年度 南箕輪村 子育て女性再就職トータルサポート事業

長野県松本市島立830-11 TEL:0263-40-0234

厚生労働省 職業紹介事業許可:20-ユ-300004

あなたの『働きたい』を応援!!

　
　
　
　
応
募

書
類
の書
き方がわか

ら

な
い

履歴書、職務経歴書などの書き方や書類選考のポイ

ント、面接に向けてのアドバイスをお伝えし、一緒

　に書類を作成します。また、書類のデータ化も

　　対応致します。

　
　
　
 　
新
し

い
職
場に
馴染めるか

不
安

会社の雰囲気を知れるように

就職前の職場見学も積極的に

 実施しています。就職した後

　も職場や仕事に馴染むまで

　　しっかりサポートします。

　
　
 
　
仕
事
と

家
庭の
両立ができる

か
不
安

漠然とした不安や悩みなど、なんでもOK！！

まずは相談することからはじめてみましょう。

南箕輪村・箕輪町　女性就業支援事業
雇用保険受給における求職活動対象
※要件となる求職活動に該当する必要があります。詳しくはお問い合わせください。

ご予約

お問い合わせ

南箕輪村｜村役場隣

南箕輪村4817-1

こども館内

◆すべての相談会場で、同様の就業支援サービスを行っております。◆

南箕輪村・箕輪町 女性再就職トータルサポートセンター

080-1053-3775　相談員直通

オンライン予約
24時間受付中0265-96-8020

受付時間 9：00ー16：00【土、日、祝日を除く】

箕輪町｜町役場向かい

箕輪町中箕輪10286-1

産業支援センター

箕輪町｜子育て支援センター

箕輪町中箕輪8759

いろはぽけっと

10：00～15：00火 10：00～15：00金9：00～16：00～月 金

大丈夫です！！いろいろな悩みや

不安をお聞きし、改善、解決を

目指してサポート致します！！

また、希望に見合う求人情報

をご紹介します。

　
　
働
く
こ
と
が

心
配…先のことも

わ
か
ら
な
い

女性の就業お仕事相談
再就職トータルサポート

すべて無料 事前予約制 お子様連れOK

ホームページ

はこちらから→



ご相談やセミナーにつきましては、お電話・お問い合わせフォームよりお気軽にお問い合わせください。お電話でのご相談も受け付けています。本チラシ記載のセミナー等の内容、開催日、開催時間など変更する場合がありますのでご了承ください。

また、新型コロナウィルスの感染状況によりオンラインに切り替えて開催する場合もありますのでご了承ください。最新の情報はウェブサイトをご確認ください。

本事業で受け付けさせていただいた個人情報はイーキュア株式会社の個人情報の取り扱いに基づき適切に管理させていただきます。詳細は次のURLをご覧ください。https://www.ecure.co.jp/support-entry/support-request-rule/

女性を元気に!!応援する!!

起業セミナー
自分のやりたいことを仕事に!!

女性限定
合同会社説明会

マネーセミナー
扶養・税金・年金について

マネーセミナー
支出を見直して無理せず働こう!!

参加無料

託児あり

セミナーは全て

事前予約制です。

雇用保険受給における

求職活動の対象
※要件となる求職活動に該当する必要があります。

詳しくはお問い合わせください。セミナー＆イベント

ご予約・お問い合わせ 0265-96-8020

2023

10：00～12：00
7/3(月)

南箕輪村
大芝高原『森の学び舎』

受付時間 9：00-16：00【土、日、祝日を除く】

スマートフォン、パソコンからのご予約

https://minamiminowa.jp/seminar/女性再就職トータルサポートセンター

働く前の準備セミナー
自分の強みを考えよう!!

セミナー

電話 Q R

●自分の得意なことを活かしたい

●何からはじめればいいのか迷っている方に

●同じような想いをもっている人に会いたい

●働きたいと考えている人

●転職を考えている人

●企業さんと直接話せる!!

●働く上で知っておきたい扶養のこと

●税金、年金、社会保障制度

●今から考える将来のこと

●お金の価値とは??

●効果がある節約とあまり効果がない節約

●支出の大きい『保険』について考える

●履歴書、職務経歴書の書き方

●自分の棚卸、キャリアについて考える

●面接対策と面接マナー

2023

10：00～12：00
11/13(月)

箕輪町
『産業支援センター』2F

2024

10：00～12：00
1/22(月)

箕輪町
『産業支援センター』2F

2024

10：00～12：00
2/18(日)

箕輪町
『産業支援センター』2F

仕事につなげる!!
Instagramフォロワーの伸ばし方

2023

10：00～12：00
9/4(月)

南箕輪村
大芝高原『森の学び舎』

2023

10：00～12：00
11/20(月)

南箕輪村
大芝高原『森の学び舎』

●自分の趣味や得意をインスタで仕事にしたい人

●発信が好きな人

●自分の未来の可能性を広げたい人

セミナー

セミナー

セミナー

セミナー

イベント


